
10 класс 11 класс За два года

Русский язык (Б) 1/34 2/68 3/102
Тестирование в 

формате ЕГЭ

Литература (Б) 3/102 3/102 6/204
Письменный ответ на 

проблемный вопрос

Иностранные языки Английский язык (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Информатика (Угл) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Общественные науки Россия в мире (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Естественные науки Астрономия (Б) 1/35 1/35 Тестирование

Физическая культура 

(Б)
2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Естественные науки Физика (Угл) 2/68 3/102 5/170 Тестирование

Общественные науки Обществознание (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

ИТОГО 22/748 23/782 45/1530

Русский язык и 

литература
Русский язык  (Б) 1/34 1/34 2/68

Тестирование в 

формате ЕГЭ

Математика  (Угл) 4/136 5/170 9/306 Тетирование

Информатика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тетирование

Естественные науки Физика (Угл) 4/136 3/102 7/238 Тетирование

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 

(Б)
1/34 1/34 2/68 Зачет

1/34 1/34 Защита проекта

15/510 14/476 29/986

37/1258 37/1258 74/2516

37 37

не менее 2170 

и не более 

2590

реализующий образовательные программы  технологического профиля

Форма 

промежуточной 

аттестации

Обязательная 

предметная область
Учебный предмет

Технологический профиль

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2019/2020 учебный год

для  10  класса

при  шестидневной   учебной  неделе,
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Математика и 

информатика

Максимально допустимая недельная 

нагрузка/за год

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД
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Индивидуальный проект

Математика и 

информатика

Русский язык и 

литература

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности



10 класс 11 класс За два года

Русский язык  (Б) 1/34 2/68 3/102
Тестирование в 

формате ЕГЭ

Литература  (Б) 2/68 2/68 5/170
Письменный ответ на 

проблемный вопрос

Иностранные 

языки
Английский язык   (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика  (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Информатика  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Обществознание  (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

География  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Россия в мире  (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Химия  (Б) 1/34 1/34 2/68 Контрольная работа

Физика  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Биология  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Астрономия  (Б) 1/35 1/35 Тестирование

Физическая культура  

(Б)
2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

ИТОГО 23/782 23/782 46/1564

Русский язык 1/34 1/34 2/68
Тестирование в 

формате ЕГЭ

Литература 1/34 1/34 2/68
Письменный ответ на 

проблемный вопрос

Математика 4/136 5/170 9/306 Тестирование

Курс "Избранные 

вопросы информатики"
2/68 2/68 4/136 Тестирование

Общественные 

науки

Обществознание 

(практикум)
3/102 3/102 6/204 Тестирование

Естественные 

науки

Курс "Многообразие и 

эволюция живой 

природы"

1/34 1/34 2/68 Тестирование

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 1/34 1/34 2/68 Зачет

Индивидуальный проект 1/34 1/34 Защита проекта

14/476 14/476 28/952

37/1258 37/1258 74/2516

37 37

не менее 2170 и 

не более 2590

Форма 

промежуточной 

аттестации

Максимально допустимая недельная 

нагрузка/за год

Общественные 

науки

Универсальный профиль

Русский язык и 

литература
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ИТОГО

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД

Обязательная 

предметная 

область

Учебный предмет

Естественные 

науки
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Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Математика и 

информатика

реализующий образовательную программу  универсального профиля

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2019/2020 учебный год

для  10  класса

при  шестидневной   учебной  неделе,



10 класс 11 класс За два года

Русский язык (Б) 1/34 2/68 3/102
Тестирование в 

формате ЕГЭ

Литература(Б) 3/102 3/102 6/204
Письменный ответ на 

проблемный вопрос

Иностранные языки Английский язык (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Информатика (Угл) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Общественные науки Россия в мире (Б) 2/68 2/68 4/136
Тестирование

Естественные науки Астрономия (Б) 1/34 1/34 Тестировнаие

Физическая культура (Б) 2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Естественные науки Физика (Угл) 3/102 3/102 6/204 Тестировнаие

Общественные науки Обществознание (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

ИТОГО 23/782 23/782 46/1564

Русский язык и 

литература
Русский язык  (Б) 1/34 1/34 2/68

Тестирование в 

формате ЕГЭ

Математика  (Угл) 4/136 5/170 9/306 Тестирование

Информатика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Естественные науки Физика (Угл) 3/102 3/102 6/204
Тестирование

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура (Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

1/34 1/34

14/476 14/476 28/952

37/1258 37/1258 74/2516

37 37

не менее 2170 и 

не более 2590

реализующий образовательные программы  технологического профиля

Форма 

промежуточной 

аттестации

Обязательная 

предметная область
Учебный предмет

Технологический профиль
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Математика и 

информатика

Русский язык и 

литература

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Математика и 

информатика

Индивидуальный проект  (Б)

Максимально допустимая недельная нагрузка/за 

год

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД

ИТОГО
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2019/2020 учебный год

для  11 класса

при  шестидневной   учебной  неделе,



10 класс 11 класс За два года

Русский язык (Б)
1/34 2/68 3/102

Тестирование в 

формате ЕГЭ

Литература (Б)
3/102 3/102 6/204

Письменный ответ на 

проблемный вопрос

Иностранные языки Английский язык (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика и 

информатика
Математика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Обществознание  (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Экономика (Угл) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Россия в мире  (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Естественные науки Астрономия  (Б) 1/34 1/34
Тестирование

Физическая культура (Б) 2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование
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Естественные науки Естествознание  (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

ИТОГО 24/816 24/816 48/1632

Русский язык и 

литература
Русский язык   (Б) 1/34 1/34 2/68

Тестирование в 

формате ЕГЭ

Право (Угл) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Обществознание 

(практикум)  (Б)
3/102 3/102 6/204 Тестирование

Математика и 

информатика
Математика (Угл) 4/136 5/170 9/306 Тестирование

Физическая культура, 

ОБЖ
Физическая культура  (Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

Индивидуальный проект 1/34 1/34

ИТОГО 12/408 12/408 24/816

36/1224 36/1224 72/2448

37 37

не менее 2170 

и не более 

2590

реализующий образовательные программы  социально-экономического профиля

Форма 

промежуточной 

аттестации

Социально-экономический 

профильПредметная область Учебный предмет

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД

Общественные науки
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Максимально допустимая недельная нагрузка

Общественные науки

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности
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Русский язык и 

литература

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2019/2020 учебный год

для  11 класса

при  шестидневной   учебной  неделе,



10 класс 11 класс За два года

Русский язык (Б) 1/34 2/68 3/102
Тестирование в формате 

ЕГЭ

Литература  (Б) 3/102 3/102 6/204
Письменный ответ на 

проблемный вопрос

Иностранные языки
Английский язык  (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика и 

информатика
Математика (Угл) 4/136 4/136 8/272

Тестирование

Общественные 

науки
Россия в мире  (Б) 2/68 2/68 4/136

Тестирование

Астрономия  (Б) 1/34 1/34 Тестирование

Химия (Угл) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Физическая культура  (Б) 2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Биология (Угл) 3/102 3/102 6/204 Тестирование

Физика  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

ИТОГО 23/782 23/782 46/1564

Русский язык и 

литература
Русский язык (Б) 1/34 1/34 2/68

Тестирование в формате 

ЕГЭ

Математика и 

информатика
Математика (Угл) 4/136 5/170 9/306 Тестирование

Общественные 

науки
Обществознание  (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Химия (Угл) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Физика  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Биология (практикум) (Угл) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Физическая 

культура, ОБЖ
Физическая культура  (Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

1/34 1/34

14/476 14/476 28/952

37/1258 37/1258 74/2516

37 37

не менее 2170 

и не более 

2590

Естественно-научный профильОбязательная 

предметная 

область

Форма промежуточной 

аттестации

Максимально допустимая недельная нагрузка/за год
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Естественные науки

ИТОГО

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД

Естественные науки

Индивидуальный проект  (Б)

Русский язык и 

литература

Учебные предметы
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реализующий образовательные программы  естественно-научного профиля

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2019/2020 учебный год

для   11 класса

при  шестидневной   учебной  неделе,

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Естественные науки



10 класс 11 класс
За два 

года

Русский язык (Б) 1/34 1/34 2/68
Тестирование в формате 

ЕГЭ

Литература (Б) 3/102 3/102 6/204
Письменный ответ на 

проблемный вопрос

Иностранные языки Английский язык(Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика (Угл) 3/102 4/136 7/238 Тестирование

Информатика(Угл) 1/34 1/34 Тестирование

Экономика (Угл) 1/34 2/68 3/102 Контрольная работа

Россия в мире (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Естественные науки Астрономия (Б) 1/34 1/34 Тестироваие

Физическая культура 

(Б)
2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестироваие

Естественные науки Естествознание (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Общественные науки Обществознание (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

ИТОГО 23/782 23/782 46/1564

Русский язык и 

литература
Русский язык  (Б) 1/34 1/34 2/68

Тестирование в формате 

ЕГЭ

Математика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Информатика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Право (Б) 1/34 2/68 3/102 Тестирование

Обществознание 

(практикум) (Б)
2/68 2/68 4/136 Тестирование

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 

(Б)
1/34 1/34 2/68 Зачет

1/34 1/34

14/476 14/476 28/952

37/1258 37/1258 74/2516

37 37
не менее 

2170 и не 

более 2590

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2019/2020 учебный год

для  10 - 11 классов

Форма промежуточной 

аттестации

Индивидуальный маршрут
Обязательная 

предметная область
Учебный предмет

при  шестидневной   учебной  неделе,

реализующий образовательную программу  индивидуального маршрута
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Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Максимально допустимая недельная 

нагрузка/за год

Общественные науки
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Математика и 

информатика

Индивидуальный проект

ИТОГО

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД

Общественные науки


